



Plan studiów
Rok akademicki 2023/2024
Kierunek: Fizjoterapia (studia stacjonarne)
Study Programme
Academic Year 2023/2024
Field of Study: Physiotherapy (full – time studies)
	  Semestr 2 / Term 2

	  Semestr 1 letni (1 rok) / Summer term 1 (1st year)

	Nr
No.
	Przedmiot / Subject
	Punkty ECTS 
/ ECTS credits
	Forma zaliczenia
/ Form of assessment

	1.
	Anatomia prawidłowa i funkcjonalna - Normal and functional anatomy
	3
	ZO

	2.
	Biologia medyczna- Medical biology
	              1
	E

	3.
	Biochemia - Biochemistry
	1
	ZO

	4.
	Fizjologia (ogólna, wysiłku fizycznego, bólu, diagnostyka, fizjologiczna) - Physiology (general, exercise, pain, diagnostic, physiological)
	2
	ZO

	5.
	Biofizyka - Biophysics
	1
	ZO

	6.
	Biomechanika (stosowana, organiczna i kliniczna) - Biomechanics (applied, organic and clinical)
	2
	ZO

	7.
	Pierwsza pomoc – First aid
	1
	ZO

	8.
	Język oby –Foregin language
	3
	ZO

	9.
	Wychowanie fizyczne - Physical education
	
	Z

	10.
	Historia fizjoterpii - History of physiotherapy
	1
	ZO

	11.
	Fizjoterapia ogólna - General physiotherapy
	2
	ZO

	12.
	Kształcenie ruchowe i metodyka kształcenia ruchu - Movement education and movement education methodology
	3
	ZO

	13.
	Kinezyterapia - Kinesitherapy
	2
	ZO

	14.
	Medycyna fizykalna (fizykoterapia,balneoklimatologia, odnowa biologiczna) - Physical medicine (physiotherapy, balneoclimatology, wellness)
	3
	ZO

	15.
	Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia - Physioprophylaxis and health promotion
	1
	ZO

	16.
	Blok przedmiotów 1**** (Profilaktyka zakażen w fizoterapii, Aktywność fizyczna w profilaktyce wieku rozwojowego, Profilatyka chorób cywilizacyjnych, Joga) - Subject block 1**** (Prevention of infections in physiotherapy, Physical activity in the prevention of developmental age, Prevention of civilisation diseases, Yoga)B1A
	2
	ZO

	17.
	Blok przedmiotów 1**** (Profilaktyka zakażen w fizoterapii, Aktywność fizyczna w profilaktyce wieku rozwojowego, Profilatyka chorób cywilizacyjnych, Joga) - Subject block 1**** (Prevention of infections in physiotherapy, Physical activity in the prevention of developmental age, Prevention of civilisation diseases, Yoga)B1B
	2
	ZO

	18.
	Blok przedmiotów 1**** (Profilaktyka zakażen w fizoterapii, Aktywność fizyczna w profilaktyce wieku rozwojowego, Profilatyka chorób cywilizacyjnych, Joga) - Subject block 1**** (Prevention of infections in physiotherapy, Physical activity in the prevention of developmental age, Prevention of civilisation diseases, Yoga)B1C
	2
	ZO

	19.
	Podstawy kultury akademickiej
	0
	Z

	Suma / Total
	32
	

	 Semestr 4 / Term 4

	  Semestr 4 letni  (2 rok) / Summer term 4 ( 2nd year)

	Nr
No.
	Przedmiot / Subject
	Punkty ECTS
/ ECTS credits 
	Forma zaliczenia / Form of assessment

	1.
	Język obcy – Foregine language
	2
	ZO

	2.
	Kinezyterapia - Kinesitherapy
	              2
	E

	3.
	Medycyna fizykalna (fizykoterapia, balneoklimatologia,odnowa biologiczna) - Physical medicine (physiotherapy, balneoclimatology, wellness)
	3
	E

	4.
	Adapatowana aktywność fizyczna
i sport osób z niepełnosprawnościami - Adapted physical activity
and sport for people with disabilities
	1
	ZO

	5.
	Kliniczne podstawy fizjoterapii w:ortopedii, traumatologii, medycynie sportowej - Clinical basis of physiotherapy in: orthopaedics, traumatology, sports medicine
	1
	ZO

	6.
	Kliniczne podstawy fizjoterapii w:neurologii i neurochirurgii - Clinical basis of physiotherapy in:neurology and neurosurgery
	1
	ZO

	7.
	Kliniczne podstawy fizjoterapii w: pediatrii i neurologii dziecięcej - Clinical basis of physiotherapy in: paediatrics and paediatric neurology
	1
	ZO

	8.
	Kliniczne podstawy fizjoterapii w: kardiologii i kardiochirurgii - Clinical basis of physiotherapy in: cardiology and cardiac surgery
	2
	ZO

	9.
	Kliniczne podstawy fizjoterapii w: chirurgii - Clinical basis of physiotherapy in: surgery
	1
	ZO

	10.
	Wakacyjna praktyka z kinezyterapii - Summer practice in kinesitherapy
	11
	ZO

	11.
	Blok przedmiotów 4****
(Nordic walking,Organizacja wycieczek rowerowych Gry i zabawy ruchowe,
Relaksacyjno-wzmacniające metody w fizjoterapii) - ubject block 4****
(Nordic walking,Organisation of cycle tours
Movement games and activities,
Relaxation and strengthening methods in physiotherapy)
	2
	ZO

	12.
	Blok przedmiotów 4****
(Nordic walking,Organizacja wycieczek rowerowych Gry i zabawy ruchowe,
Relaksacyjno-wzmacniające metody w fizjoterapii) - ubject block 4****
(Nordic walking,Organisation of cycle tours
Movement games and activities,
Relaxation and strengthening methods in physiotherapy)
	2
	ZO

	13.
	Blok przedmiotów 4****
(Nordic walking,Organizacja wycieczek rowerowych Gry i zabawy ruchowe,
Relaksacyjno-wzmacniające metody w fizjoterapii) - ubject block 4****
(Nordic walking,Organisation of cycle tours
Movement games and activities,
Relaxation and strengthening methods in physiotherapy)
	2
	ZO

	Suma / Total
	31
	

	  Semestr 6 – Term 6

	Semestr 6 letni (3 rok) – Summer semester 6 (3rd year)

	Nr
No.
	Przedmiot / Subject
	Punkty ECTS
/ ECTS credits
	Forma zaliczenia
/ Form of assessment

	1.
	Farmakologia w fizjoterapii - Pharmacology in physiotherapy
	1
	ZO

	2.
	Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w: ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej - Clinical physiotherapy in musculoskeletal dysfunctions in: orthopaedics, traumatology and sports medicine
	3
	ZO

	3.
	Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w: reumatologii - Clinical physiotherapy in musculoskeletal dysfunctions in: rheumatology
	2
	ZO

	4.
	Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w: neurologii i neurochirurgii - Physiotherapy in internal diseases in: neurology and neurosurgery
	3
	ZO

	5.
	Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w:wieku rozwojowym - Clinical physiotherapy in musculoskeletal dysfunctions in: developmental age
	1
	ZO

	6.
	Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w: kardiologii i kardiochirurgii- Physiotherapy in internal diseases in: cardiology and cardiac surgery
	2
	ZO

	7.
	Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w pulmonologii - Physiotherapy in internal medicine in pulmonology
	1
	ZO

	8.
	Fizjoterapia w chorobach wewnętrznych w: chirurgii - Physiotherapy in internal diseases in: surgery
	2
	ZO

	9.
	Diagnostyka funkcjonalna w:dysfunkcjach układu ruchu - Functional diagnosis in: dysfunctions of the musculoskeletal system
	1
	E

	10.
	Diagnostyka funkcjonalna w: chorobach wewnętrznych - Functional diagnostics in: internal medicine
	2
	ZO

	11.
	Planownaie fizjoterapii w: dysfunkcjach układu ruchu - Physiotherapy planning in: musculoskeletal dysfunctions
	2
	ZO

	12.
	Planownaie fizjoterapii w: chorobach wewnętrznych - Physiotherapy planning in: internal diseases
	2
	ZO

	13.
	Planownaie fizjoterapii w: wieku rozwojowym - Physiotherapy planning in: developmental age
	1
	ZO

	14.
	Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna- Profiled summer internship - elective
	7
	ZO

	Suma / Total
	
	30

	Semestr 8

	 Semestr 8 zimowy (4 rok) / Summer term 8 (4rd year)

	Nr
No.
	Przedmiot / Subject
	Punkty ECTS
/ ECTS credits
	Forma zaliczenia / Form of assessment

	1.
	Metody specjalne fizjoterapii - Special physiotherapy methods
	2
	ZO

	2.
	Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach układu ruchu w:wieku rozwojowym - Clinical physiotherapy in musculoskeletal dysfunctions in:developmental age
	2
	E

	3.
	Planowanie fizjoterapii w:dysfunkcjach układu ruchu - Physiotherapy planning in: musculoskeletal dysfunctions
	2
	ZO

	4.
	Planowanie fizjoterapii w: chorobach wewnętrznych - Physiotherapy planning in: internal diseases
	2
	ZO

	5.
	Planowanie fizjoterapii w: wieku rozwojowym - Physiotherapy planning in: developmental age
	3
	ZO

	6.
	Praktyka z fizjoterapii klinicznej,
fizykoterapii i masażu - Practice in clinical physiotherapy,
physical therapy and massage
	4
	ZO

	7.
	Wakacyjna praktyka profilowana – wybieralna - Profiled summer internship - elective
	7
	ZO

	Suma / Total
	30
	

	Semestr 10

	 Semestr 10 letni (5 rok) / Summer term 6 (3rd year)

	Nr
No.
	Przedmiot / Subject
	Punkty ECTS
/ ECTS credits
	Forma zaliczenia
/ Form of assessment

	1.
	Praktyka z fizoterapii klinicznej, fizykoterapii i masażu.- Practice in clinical physiotherapy, physical therapy and massage therapy
	
	

	Suma / Total
	20
	



        Objaśnienie skrótów / Explanation of abbreviations:
         E – Egzamin – Examination
         Z – Zaliczenie – Pass / Fail coursework
        ZO – Zaliczenie z oceą – Graded coursework



